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* Kljucne funkcije:
e Spremljanje zdravja in zdravstvenega varstva
* Analize in raziskave s podrocja javnega zdravja
* Razvoj in upravljanje preventivnih programov
* Promocija zdravja

* Obvladovanje tveganj s podrocja nalezljivih bolezni in okolja
e E-zdravje
e SVIT

* Nabor podatkov / informacij sega na vsa podrocja zdravja in uporabe
zdravstvenega sistema

* Glavna kontaktna tocka za porocanje mednarodnim organizacijam

oc . Nacionalni intitut
WWW.NIJZ.SI N Il Z za javno zdravje

https://podatki.nijz.si
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,RoCni“ prikaz podatkov

ETEVILO KADRA PO POSAMEZNIH PROFILIH OD 1950.~ 1963. LETA
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Tabelari¢ni prikaz podatkov

Zdravstveni statisti¢ni letopis 2012

Bolnidniéna dejavnost

13-1.3

REGIONS, 2012

ZDRAVSTVENI DELAVCI PO STOPNJI IZOBRAZBE IN PO STATISTICNIH REGIJAH, 2012
HOSPITAL HEALTH CARE STAFF BY LEVEL OF EDUCATION AND BY STATISTICAL

STOPNJAIZOBRAZBE/ Levelof

VISJA | NI-
VISOKA / High Higher non-university | SREDNJA / Secondary | ZJA
STATISTICNA REGIJA vsi Vei od teh Diplom. I::l od teh od teh Pri-
ZDRAV. | zdravn., | Zdr. | Zdrav. | medi- | Pri- | Ostali VS| Vigje | Pri- VS| | Zdrav- | Pri- | mary

DEL. | zobozdr. | pri- | sekun- | cinske | prav-| Others [ Al med. |prav-| Al | stveni |prav-

All hosp. | prav-| dariji | sestre | niki sestre | niki tehniki | miki

Statistical Region Al physic., | niki | Secon- Pro- SRN. | Pro- NA. | Pro-

dental | In- | daries | B.S.N. |batio- batio- batio-

physic. |terns ners ners ners.
SKUPAJ [ Total 16586,5 3509 66 56 3410 1 12375 922 3395 16 6977 6358 54 531
Pomurska 662 126 7 4 124 - 31 38 11 - 317 300 - 26
Podravska 21 587 5 - 857 - 240 6 3 - i 1024 5 120
Koroska 556 136 5 - 112 - 51 7 1 - 250 232 10 -
Savinjska 1502 328 19 - 207 - 131 80 39 - 605 562 16 61
Zasavska 212 33 - - 29 - 14,5 16,5 11 - 113 100 6 6
Spodnjeposavska 226 56 4 - 50 - 10 9 1 - 93 87 8
Jugovzhodna Slovenija 686 120 10 - 154 - 59 12 5 - 336 316 - 5
Osrednjeslovenska 7189 1516 - 46 1491 1 527 5875 1995 10 2797 2474 4 271
Gorenjska 1076 233 9 - 213 - 92 35 20 - 487 450 4 16
Notranjsko — kraska 89,5 10,5 - - 31 - 1 - - 27 27 1 -
Goriska 778 162 7 - 98 - 52 60 40 - 396 368 - 10
Obalno — kraska 909 202 - 6 154 - 29 7 9 6 445 418 8 8

Vir podatkov: / Data source:
Porotilo o delu stacionamega zavoda (Obr. 5t. 3-21-60) / Treating Institution Report (Form 3-21-60)

na 1000 preb./per 1000 inh.
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Vizualizacije podatkov (graf, slika)

Slika 2-1,  Specifiéne stopnje umrljivosti po petletnih starostnih skupinah in spolu, Slovenija, 2012
Age specific mortality rate by gender, Slovenia, 2012
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SLIKA 17. Poskodbe pri delu po delih telesa, Slovenija 1991
Work related injuries by injured part of body, Slovenia 1991
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Priprava tabel ali grafov

I5¢i v NIIZ podatkovni portal:

Metodoloska pojasnila NIJZ podatkovni portal =

o o 3 1 Zdravstveno stanje prebivalstva
* Opombe pri podatkih 3 2 Detmiere ioge
Enostavno shranjevanje tabel = S
3 j IZ:er;](:E:n viri zdravstvenega varstva
[ 8 Prikazi po obtinah

@© 2019 Nacionalni intitut za javno zdravje. Uporaba in objava podatkov je dovoljena le z navedbo vira
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obcine.nijz.si

WWW.Nijz.si
Slovenija 12 statisti¢nih regij 64 upravnih enot 212 obcin
POMEMBNE
INFORMACIJE O 34 - 35
ZDRAVIU KAZALNIKOV
ZDRAVJA
Prebivalci in Dejavniki tveganja  Preventiva Zdravstveno Umrljivost
skupnost stanje
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PREDPISANIH ZDR|
V SLOVENUI'V LETL

Razlicni vidiki prehranjevanja
prebivalcev Slovenije

 vstarosti od 3 mesecev do 74 let
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Zdravstveni statisticni letopis

ZDRAVSTVENI STATISTICNI
LETOPIS SLOVENIJE

2.2 Slika 3: Prisotnost oceta ob porodu, Slovenija, 2018 in odmik od leta 2009

Prvorodke

2018 (%)
82,9

Vse porodnice 79,5

odmik od leta 2009 (odstotna tocka)
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0 452
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Viri: Perinatalni informacijski sistem Republike Slovenije

1. RAZSIRJENOST (PREVALENCA)

2.4.4Slika 6: Starostno standardizirana stopnja prevalence z zdravili zdravljene sladkorne bolezni pri prebivalcih 20-79 let pc

Slovenija, 2009-2018

SSS prevalence na 100 preb. 20-79 let
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7. Tabela 4: Pogostost predpisovanja zdravil po spolu in starostnih

skupinah, Slovenija, 2018

0-4 let 5.270 4.826

59 2.649 2.490

10-14 1.843 1.881

15-19 1.797 3.316

20-29 1.883 4204

30-39 2.745 4778

40-49 4.149 6.199

50-59

60-69 14.840

70-79 21.975 22.210
80-84 26.118 27.695
85+ 28.295 29.636

Viri: Evidenca porabe zdravil izdanih na recept (N1JZ 64)
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29271
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Data show the consumption of antidepressants
expressed in defined daily doses per 1,000 population
per day. Antidepressants (NO6A) are used for the
treatment of depression, anxiety disorders and some
personality disorders.

Source of data is National Institute of Public Health.
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1IZZIV]

* Vizualizacija enega pojava (npr. Covid-19) prinasa druga vprasanja in izzive kot
konsistentna vizualizacija ogromnega nabora razlicnih tipov podatkov.

* Vizualizacija, posredovana s strani nacionalnega instituta se v svoji osnovi razllkUJe
od V|zua||zaC|Je pripravljene namensko za podporo npr. Clanka, prispevka, tvita,.

* Ob razvoju vizualizacije se je potrebno ozirati tudi na Sirsi kontekst objave: ali gre za
publikacijo z lastno graficno podobno, letopis, ki vsebuje veliko infografik, Zdravje v
obck|n| kjer so v ospredju kartografski prikazi; ali pa morda popolnoma samostojen
prikaz

* Medij (internet, tiskana objava, elektronska publikacija, druzbena omrezja,...)
mnogokrat narekUJe tip V|zual|zacue
Nacionalni institut
N |lz za javno zdravje



ZZIVI (2) 06000

* Informacije o zdravju in zdravstvenem varstvu so na prvi pogled
pozitivne, vendar obicajno prikazujemo bolezni, umrljivost, nezelena

vedenja,...
@ &
- @ G6 o0 )
o ﬁ’@ @%
f — 0@ &0 "

* Pri zdravstvenih informacijah je v vecini primerov kljucna PRIMERJAVA
— v prostoru, casu ali med skupinami.



1ZZIVI (3)

Zakaj pripravljamo in objavljamo vizualizacije?

Bolj razumljivo podajanje informacij Popestritev publikacije Vcasih slika pove vec kot 1000 besed.

Delet prebivalcev po stopnji
pitja alkoholnih pijaé
Cezmerni
pivei
16%

Alpstinenti
13%

Abstinentke
26 %

Wi CINDI 2016, 25-74 jet

31%

odraslh dosegao
prnporocila za
zmemo infenzivho
telesno dejovnost

43 %

odrashh dosega
priporocila za
visoko infenzivho
telesno dejavnost

Vi CINDI 2014, 2564 it

Prejemniki zdravil zaradi sladkorne bolezni, obgine, 2018

Nacionalni institut
za javno zdravje



PROCES RAZVOJA VIZUALIZACIJE 6 6 6
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PROCES RAZVOJA VIZUALIZACIJE (2)

Nacionalni intitut
za javno zdravje
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,Presajanje” tujih praks? 6 6 6

* Prenos tujih praks in dobrih vizualizacij deluje le delno, ker se podatki,
ki jih podajamo z vizualizacijo, lahko razlikujejo in prinasajo druga
sporocCila kot v drzavi izvora.
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Od zmot do dosezkov (1)

YOLeY Y.

* Umrljivost: stevilo umrlih, glavni vzroki umrljivosti, mediana starosti
ob smrti po spolu, prezgodnija umrljivost

VZROKI SMRT|  NlIz™==

v letu 2014

OSTALO
BOLEZNI 1889 umrlih
OBTOCIL | 10,0%
7.755 |

48,4%

POSKODBE,
ZASTRUPITVE IN
VSI VZROKI DRUGI ZUNANJU

18.886 VZROKU
1207 umrlih

6,4%

BOLEZNI
DIHAL

1152 st
Lo

BOLEZNI
PREBAVIL

5910 umrlih
31,3%

973 umrlih
5.2%

2.1 Graf 6: Najpogostejsi vzroki smrti po
poglavjih MKB-10 in spolu, Slovenija, 2015

i fl

i3

36% 33% 9%

27%  48% 7%

V letu 2018 je umrlo

20.485

prebivalcev Slovenije.

A

lsz let  starost 74|
umrlih

Povprecna

|

on —sx s

neoplazme bolezni srca in oZilja zunanji vzroki ostalo
obolevnosti
in umrljivosti
B
()
L
bolezni srca in oZilja neoplazme bolezni ostalo
dihal

Pred 65. letom starosti je v Sloveniji umrlo 3.385 oseb (17 % od vseh umrlih):
68 % moskih in 32 % Zensk.

Vodilni vzroki prezgodnje umrljivosti so enaki pri obeh spolih.

neoplazme bolezni  zunanji vzroki ostalo
obtocil obolevnosti
in umrljivosti

Nacionalni institut
za javno zdravje



Od zmot do dosezkov(2) 6 ‘6

* Poskodbe pri delu: poskodovanih je 3x ve¢ moskih kot zensk, najvec
poskodb je v gozdarstvu in rudarstvu, najbolj pogosto poskodovani
deli telesa so prsti na rokah.

Pkodl m pri
Jbll
mldimosk
o3ki se poskodujejo priblizr
”g"k' e ,' Najpogos |
poskodov
’J dllsao
rstinar
Najvec poskodb pri delu
v gozdarstvu in rudar t

Nacionalni institut
za javno zdravje

poskodbe : g SANIRRIRES poskodbe :
pri delu 50 prsti na roki. pri delu
LD L0 ¢
Najveé poskodb pri delu
se zgodi v rudarst



Od zmot do dosezkov(3) 6 ‘6

 Kajenje: 2/3 kadilcev umre zaradi bolezni, povzrocenih s kajenjem tobaka. V
povprecju izgubijo 10-15 let zivljenja. Vsak dan umre 10 prebivalcev zaradi
bolezni, povezanih s kajenjem. Vsaka peta smrt zaradi raka je posledica raka
pljuc, ki ga v 90 % povzroci kajenje tobaka.

3.5 Graf 1: Umrli zaradi bolezni povzrocenih s kajenjem tobaka,
Slovenija, 2015

Zaradi bolezni povzrocenih s

. gubij
' [ [ Q
kajenjem tobaka umre 2/3
kadilcev.
« Vsak dan zaradi bolezni, \% povpreEjU iZgUbijO Od 10 dO 15
povecentskeeiem tobake, let Zivljenja.

radi raka je
Uuc, ki ga v 90 % Vsak dan umre 10 prebivalcev
Slovenije zaradi bolezni
pripisljivih kajenju tobaka.

Nacionalni institut
za javno zdravje
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Od zmot do dosezkov (4) 6 ‘6

2.5.2 Slika 3: Umirli zaradi transportnih nezgod po spoly, Slovenija, 2009—2018

* Transportne nezgode

0 0 g [ ] J Zaradi transportnih nezgod je v zadnjem desetletju
(povpreéje 2009—2018) umntlo 4-krat veé moskih kot
Zensk. Omenjena razlika med spoloma se je v letu
2018 povisala na 5-krat ve¢ moskih kot Zensk.

«Vietu 2015 je opazna
razlika med spoloma
(skoraj 4-krat ved umrlih
moikih kot fensk). Stevilo
umrlib zaradi transportnih
nezgod je bilo pri modkih v Viri: Zdravniko poraéilo o umri osebi (NIZ 46)
vseh starostnih skupinah
vidjo kot pri fenskah,
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Dosezki — primeri dobre prakse

ZDRAVJE NIZ oo
)y ZDRAVJEVOBCINI2020  (
117 353 o ZDRAVJE V OBCINI 2020

DELEZ UPORABNIKOV KONOPLIJE PRESEJANOST V PROGRAMU DORA

58495 58 858

ZCBOZDRAVN KON

POVPR

OB ROISIVL FRVEGA OTROKA
- Deala uparabnikov konoplis marihuars, hasis)
vl haderkoli vivijeriu, Skverijs, 2018 Prazsjanczt v programu DORA, Sloveris, 20182018 1 024

/ ZDRAVSTVENA TVEGANJA PRI UPORABI KONOPLJE (MARIHUANE, HASIEA, HASISEVEGA OL1A) ( HOK e s o
Konoplja (marinuana In hask) e najbol razéijena prepovedana droga med prebhvalcl Slovenle. Mlena redna uporaba lanko
povz roél Zaswolenost, zmanjsa uéne zmodnostl, poveda tvegan|e za prometne nezgode ter povzZrodl dihalne, srno-2ine In

dubevne motnje ter boleznl. Znano Je, da se zasvolenost v widjem delafu razvile pri udeh, K so Jo zatell uporabllat e v NA 100 000 PREBIVALCEV
miadost. W Slovenll J& vsak petl 15-etnlk In skora) vsak drugl 7-4emik 22 kda] v 2vljenju uporabll konopljo. Pri uéinkovitem

prepredevan)u rabe drog Imajo vellk vplv tud] ustreznl ukrepl lokalnih skupnost] oziroma politk na lokalnl ravnl. Vet v o tem

lahko preberete v osredn|l veebinl publikaclje Zdravie v obLinl.

NAZIV OBCINA ZDRAVJA 2020 JE PREJELA OBCINA TOLMIN

Obdine v oZjem zboru
‘Obeinl, Kl |& prepoznala Zdravie kot pomem bno wredn ot > o 7
In blla Erazite akthvna prl skibl za Eboljfane zdmvia 'élﬂh MA KOROSKEM ZDRAVETVENIH DOMOY
swallh prebivaicey s Steviiniml akttvnostml na raziiénin e
podrog)in delovanja obéine In njenin preblvalcey, sta t
HLZ In Zlatl kamen prvlé podella nazh Obéina zdrav]a. tmm
Vel nar hitps:dwwewnlfz.sUsl'obein a-zd ravja-2020-ka- KOEEVIE
tere-lokalne-sku pnostl-naredijo-nave c-za-zdrave-swalin-
prebivalkcey

VEC MOSKINMDT 2ENSK
OEJAVA 2016 IN 2020 - PRIMERJAVE V 5-LETNEM OBDOBJU

BOLNISNIC
Prekomerna prehranjenost otrok

Vie: Zdravstveni statisticni letopis S
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Nacionalni institut
za javno zdravje



KAKO NAPREJ?

* Krepitev timov, ki se ukvarjajo z vizualizacijami
* [zobrazevanje
* Nova podrocja
* Oprema

e Razvoj interaktivnih vizualizacij
e Podpora podatkovnemu portalu
* Bolj avtomatizirano generiranje vizualizacij

Nacionalni institut
za javno zdravje
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